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Minimalni preventivni program

1. ZAKLADNi UDAJE O SKOLE

Skolni rok: 2023/2024

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

1. KSPA Praha, s.r.o

Chabarovicka 1125/4, 182 00 Praha 8 - Dablice

Jméno a pfijmeni zfizovatelky

Ing. Hana Skalova

Jméno a pfijmeni feditelky

Mgr. Pavlina JeCminkova

Telefon na reditele

281 863 044

E-mail na reditele

p.jecminkova@seznam.cz

Jméno skolni metodicky

Mgr. Jana Hrstkova Codlova

prevence
Telefon 603 336 057
E-mail codlovaj@seznam.cz

Specializa¢ni studium

Ano

Jméno vychovné poradkyné

Ing. Jifina Novakova

Telefon 736 235 866
E-mail jirina.novakova@ lkspa.cz
Specializa¢ni studium Ano

Pocet tfid Pocet zaku/studentd Pocet ped. pracovniku
ZS - | stupen 5 60 8
SS - ostatni 21 598 52
Celkem pedagogu na skole* 26 60
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2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

Nase Skola se nachazi v méstské ¢asti Praha 8 — Kobylisy, Chabatovicka 1125/4, nedaleko
zastavky metra C ,,Ladvi“ a zastavky autobusit MHD. Budova skoly je rozsahla, v jednom
jejim kiidle, které ma svij hlavni vchod, je zakladni némecka Skola a v ptizemi naseho kiidla
se nachazi stfedisko praktického vyucovani SOU Vysehrad. Mezi rizikové prostory patii
socialni zafizeni a ucebna ¢. 401.

Neéktera mista v blizkosti Skoly jsou mirné rizikova. Cesta do Skoly vede okolo restaurac¢nich
zafizeni, je zde nebezpeci rizikového chovani pozivani navykovych latek.

Nasi Skolu navs§tévuji zaci riznych kultur a narodi, snazime se o vzajemné porozuméni a
lidskou toleranci. Jsme otevieni i pro zaky se specifickymi poruchami uceni a zdravotnimi
omezenimi, Z tohoto diivodu se snazime v zacich bez takovych omezeni vyvolat snahu
pomoci témto zakim.

Lonsky skolni rok probéhl podle planu, bez n&jakych omezeni. Podafilo se nam ve vSech
prvnich a druhych rocnicich zajistit program primarni prevence zajistovany KPPP, ktery se
realizoval za podpory dotaci Magistratu hl. m. Prahy. Program primarni prevence od KPPP
probéhl 1 ve tretim ro¢niku grafického designu na zadost pana ucitele tfidniho.

U ZS se podafilo zajistit dopravni vychovu na dopravnim hiiti PCR a ve tfidé méli Zaci a
zakyné¢ program jest¢ od MP hl. m. Prahy. Primarni prevence zajiStovand preventivni
skupinou PCR byla pro viechny ro¢niky a probéhla v bieznu 2023.

Nebezpe¢i na internetu hrozi vSem vékovym kategoriim naSich zaki, ztohoto divodu
pokrac¢ujeme ve spolupraci s Linkin Sphere z.s ze Smichovské stfedni pramyslové skoly, s..
Linkin Sphere z.s poiada programy pro ZS tykajici se kybernetické bezpeénosti, kybersikanu
a §extingu. Na SS prevenci v oblasti nebezpeéi na internetu zajistuje preventivni skupina
PCR.

Navazeme na spolupraci s ACORUS, z.u., které déla prevenci domacimu nasili a poskytuje
pomoc obétem nebo jejich blizkym. Tento program je veden velmi citlivou formou a
s ohledem na psychické rozpolozeni ucastnikd. V lofiském Skolnim roce se obratilo na
lektorky nékolik studentek, které pozadaly o pomoc.

V oblasti primarni prevence se snazime vzdélavat i pedagogické pracovniky Skoly. Ti by méli
dokéazat monitorovat a v€asné odhalit moZna rizika (zaSkolactvi, po€ate¢ni Sikanu). Neni

Vv nasich silach vymytit v§echny projevy rizikového chovani, ale diky efektivni prevenci se
snazime tyto projevy alespon omezovat. MPP pocita se spolupraci rodict a zakonnych
zastupctl. Ve $kole puisobi §kolni psycholog, jehoz sluzeb v lofiském roce vyuzili Zaci SS, pti
fedeni svych problémil. Uzce spolupracujeme s KPPP.

Pocet vyskytu ptipadl rizikového chovani je v poslednich letech nizky, stagnujici. Myslime
si, Ze je to diky efektivni dlouhodobé primarni prevenci, ktera aktualné reaguje na potieby
74kt a Skoly samotné. Mezi zaky nasi Skoly se v rizné mite objevuji nasledujici formy
rizikového chovani:

- Sikana v ranych fazich
- uzivani tabdkovych vyrobki (zde zahrnujeme 1 tabakové sacky)
- zaSkolactvi, a to 1 skryté

- poruchy pfijmu potravy



3. STANOVENI ciLU MPP

Cil:

Zvyseni studijni uspésnosti zaka

Ukazatele dosazeni cile:

Dosazeni lepsSich Skolnich vysledkd, které se projevi jako znamky na

vysveédCeni, Uspésné slozena maturitni zkouska.

Zduvodnéni cile:

Snizeni poc¢tu zaka zhodnocenim nedostate¢né, ispésnost u maturitni

zkou$ky, podpora zvySeni sebevédomi zaku

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Uspésné zakondeni studia maturitni zkouskou a podpora zvyseni

sebevédomi zakd.

Cil:

Omezovat pocity osamélosti a psychické nepohody u zaku

Ukazatele dosazeni cile:

Dosazeni vyrovnaného chovani a jednani pfi feSeni povinnosti,

problém0 a konfliktd, minimalizace stresu, napéti a nervozity

Zduvodnéni cile:

Neschopnost a bezradnost Zaku (€asto souvisi i se vztahy v roding)

fesit v pohodé rizné situace spojené se skolou

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Podpora zdravého Zivotniho stylu, spravnych hodnot a postojq,

posilovat zdravé sebevédomi

Cil:

Orientace a bezpecné chovani ve svété pocitactl a internetu

Ukazatele dosazeni cile:

Pocit bezpeci pfi praci s internetem, bezpe€ny pohyb na socialnich

sitich, uméni si poradit s kybersikanou.

Zduvodnéni cile:

Vsichni zaci pracuji s pocitaci, s internetem, pfevazna vétSina se

pohybuje na socialnich sitich, je nutné, aby znaly vSechna nebezpedi

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Orientace v problematice internetu a médii, rozvoj pravniho védomi.

4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Prvni pomoc

Struc¢na charakteristika

Pedagogové budou seznameni jak se zachovat v pfipadé
neoCekavané situace spojené s nemoci Zaka nebo urazu

Realizator/lektor

Mgr. Simon Zajic

Pocet proskolenych pedagogti 60

Pocet hodin

20

Termin konani

Rijen — &erven 2023/2024




b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, zaméfené na prevenci rizikového chovani

Roénik/pololeti Predmét Vzdélavaci oblast Téma Casova dotace Vyucujici
1.ZS/1. PRV Clovék a jeho svét Popravnl’ vyehova 3 Dle rozvrhu
(PGR, MP hl. m. Prahy)
1.ZS/1. PRV Clovék a jeho svét Sebepoznani, zdravé vztahy 10 Dle rozvrhu
ZSJ2. PRV Clovék a jeho svét Prvni pomoc 2 Dle rozvrhu
78/2. PRV Clovék a jeho svét Krizove situace 1 Dle rozvrhu
2.Z8/1. PRV Clovék a jeho svét F)opravnl' vychova 4 Dle rozvrhu
(PCR, MP hl. m. Prahy)
2.ZS/2. PRV Clovék a jeho svét Prvni pomoc 3 Dle rozvrhu
2.ZS/2. PRV Clovék a jeho svét Krizové situace 2 Dle rozvrhu
3.ZS/1. PRV Clovék a jeho svét Zdravé vztahy 5 Dle rozvrhu
3.ZS/1 PRV Clovék a jeho svét Zakladni lidska prava 5 Dle rozvrhu
3.ZS/2 PRV Clovék a jeho svét Zdravy Zivotni styl 5 Dle rozvrhu
3.ZS/2 PRV Clovék a jeho svét Nebezpeéné navykové latky 1 Dle rozvrhu
4.7S/2 PR Clovék a jeho svét Rodina a partnerstvi 3 Dle rozvrhu
4.7S/2 PR Clovék a jeho svét Zdrava vyziva 1 Dle rozvrhu
4.78/2. y ; ; Osobnl bezpect 1 Dle rozvrhu
PR Clovék a jeho svét (PCR, MP hl. m. Prahy)
4.7S/2. PR Clovék a jeho svét Navykové latky 1 Dle rozvrhu
4.7S/2,. PR Clov&k a jeho svét Zaklady sexudlni vychovy 2 Dle rozvrhu
5.ZS/1. PR Clovék a jeho svét Zaklady sexualni vychovy 8 Dle rozvrhu
5.ZS/2. PR Clovék a jeho svét Zdrava vyziva 6 Dle rozvrhu




5.ZS/2. PR Clovék a jeho svét Krizové situace 5 Dle rozvrhu
5.ZS/2. PR Clovék a jeho svét Navykové latky 4 Dle rozvrhu
5.ZS/2. VL Clovék a jeho svét Zdravé mezilidské vztahy 6 Dle rozvrhu
5.ZS/2. VL Clovék a jeho svét Zakladni lidska prava 4 Dle rozvrhu
1.8S/2 ZPR Ustava a LZPS Zakladni lidska prava 4 Dle rozvrhu
4.85/1 ZPR Trestni pravo Poj_em trestniho prava, trestni 14 Dle rozvrhu
¢iny, trestni fizeni a tresty
4.851 ZPR Spravni pravo Prestupky, prestupkoveé Fizeni 4 Dle rozvrhu
2.SS/2 ZPR Obcanské pravo Obcanska prava 26 Dle rozvrhu
Rasy, etnika, narody a
N oL . _ | ndrodnosti, majorita a minorita,
3.8S/2 ON Clovek v lidském spoleCenstvi | muitikulturni souziti, migranti, 4 Dle rozvrhu
azylanti, postaveni muzl a zen,
generové problémy.
. . Vira, atheismus, nabozenstvi a
nabozensky fundamentalismus.
3.85/1.,2. PSY Socializaéni plsobeni Chovej se k jinym tak, jak chces, 10 Dle rozvrhu
aby se chovali oni k tobé.
. . Modelové situace na mozné
zdvofilosti
1.8S/2 ZPR Ustava a LZPS Zakladni lidska prava 4 Dle rozvrhu
4.58/1 ZPR Trestni prévo Povj'em trestn{hv(,) prélva, trestni 14 Dle rozvrhu
Ciny, trestni fizeni a tresty
4.SS/1 ZPR Spravni pravo 4 Dle rozvrhu

Prestupky, prestupkoveé fizeni




Specificka prevence

Nazev programu

Adaptaéni kurz

Typ programu

Adaptacni kurz pro zaky prvnich roc¢niku

Stru¢éna charakteristika

programu

Pomaha vytvaret pozitivni vztahy mezi Zaky a umozfiuje jim lépe

se orientovat v novém prostfedi

Realizator

TFidni ucitelé

Cilova skupina

Z4ci 1. roéniku

Pocet zaka v programu

148

Pocet hodin programu

135

Navaznost programu na cile MPP

Provadét dlouhodobou komplexni preventivni péci proti

rizikovému chovani déti pomoci interaktivnich forem prace.

Ukazatele uspésnosti

Bezprostredni reakce zaku, pfipravenost zakl na dal$i pribéh

prevence

Termin

Zafi 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Hrstkova Codlova, tfidni ucitelé

Nazev programu

Primarni prevence

Typ programu

Blok primarni prevence

Struéna charakteristika

Cilem programu je komplexni preventivni péce, ktera se
vyznacuje interaktivnimi formami prace s celou tfidou. Cilem je

programu snaha rozvijet pravni védomi zakUl, podporovat zdravy zpusob
Zivota a vyhybani se RCh.
Realizator KPPP Praha

Cilova skupina

Zaci 1. a 2. roénik(

Pocet zak( v programu

276

Pocet hodin programu

80

Navaznost programu na cile MPP

Provadét dlouhodobou komplexni preventivni péci proti
rizikovému chovani déti pomoci interaktivnich forem prace.

Ukazatele uspésnosti

Bezprostfedni reakce zaku, pfipravenost zakl na dalSi prabéh

prevence

Termin

Zari — ¢erven 2023/2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Hrstkova Codlova, lektofi KPPP Praha




Nazev programu

Besedy rozsirujici portfolio MPP

Typ programu

Interaktivni besedy zamérené na aktualni
problematiku

Stru¢na charakteristika

programu

Besedy jsou zaméfeny na RCh zak(, jak se maiji chovat
v dopravé, AIDS, partnerské vztahy, poruchy pfijmu potravy,
navykové latky

Realizator

MP hl. Prahy, Bily kruh bezpe¢i, PCR, Anabella z.s., ACORUS

Cilova skupina

Zaci 1.-5. tfidy ZS, 1. — 4. roénik SS

Pocet zaka v programu

650

Pocet hodin programu

90

Navaznost programu na cile MPP

Dostate¢na a kvalitni informovanost na aktualni témata dle
potfeb tfidy

Ukazatele uspésnosti

Minimalizace forem RCh zakl nasi Skoly.

Termin

Rijen — &erven 2023/2024

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Hrstkova Codlova - MP

Nazev programu

Kyberprostor

Typ programu

Interaktivni besedy

Struc¢na charakteristika

programu

Cilem programu je osvéta kybernetické bezpec¢nosti na
zakladnich Skolach, aby se zaci uméli pohybovat bezpe¢né na
internetu.

Realizator

Peer program — Linkin Sphere
Preslova 72/25, 150 21 Praha 5

Cilova skupina

Z&ci 1. - 5. tFidy ZS

Pocet zak( v programu

60

Pocet hodin programu

22

Navaznost programu na cile MPP

Dostate¢na a kvalitni informovanost na aktualni témata dle
potfeb tfidy

Ukazatele uspésnosti

Bezprostredni reakce zakau.

Termin

Rijen — prosinec 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Hrstkova Codlova - MP




Nazev programu

Bezpecéné na silnici

Typ programu

Interaktivni besedy

Struéna charakteristika

programu

Cilem programu je naucit déti bezpe¢nému pohybu na ulici
v Uloze: chodce, cyklisty nebo pfi jizdé na kolobézce.

Realizator

MP hl. m. Prahy, PCR — dopravni hfité

Cilova skupina

Z&ci 1. - 5. tfidy ZS

Pocet zaka v programu

60

Pocet hodin programu

15

Navaznost programu na cile MPP

Dostate¢na a kvalitni informovanost na aktualni témata dle
potfeb tfidy

Ukazatele uspésnosti

Bezprostfedni reakce zaka.

Termin

Zafi - fijen 2023

Zodpovédna osoba

Mgr. Jana Hrstkova Codlova - MP

c) Rodice

Rodice jsou seznamovani s prubéhem plnéni MPP na tfidnich schiizkdch nebo v ptipadé
zajmu osobné, prostfednictvim e-mailu, na informacéni nasténce ve Skole. Dtllezité informace
se dozvédi 1 ve studentskych priikkazech a v informativnich dopisech. Rodi¢e mohou vyuzivat
konzultace metodic¢ky prevence a vychovné poradkyné. Po pfedchéazejici domluvé je mozna
schiizka s kterymkoliv z pedagogickych pracovnikii nasi Skoly. Vychovnd opatfeni jsou

rodi¢iim sd€lovana pisemn¢.




5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

Ve Skolnim roce 2022/2023 jsme pokracovali v programu ,,Primarni prevence® organizovany
KPPP Praha pro prvni a druhé ro¢niky SS a piednaskami Linkin Sphere z.s. pro ZS. Podafilo
se nam navazat na dopravni program pro ZS na dopravnim hiisti PCR u Muzea PCR, ale i
program na dopravni vychovu od MP hl. m. Prahy. Prvni a druhd tfida navstivila v Muzeu
PCR divadelni predstaveni zaméfené na chovani v dopravé.

Muizeme byt spokojeni se snizenim celkové absence na SS, Vtomto trendu bychom radi
pokracovali 1 dal.

Protoze nasim dlouhodobym cilem je zlepsit studijni uspéchy zakt, chtéli bychom pokracovat
pii vyuce zavadét nové metody vyuky, vyuzivat novych technologii a snazit vyuku délat
zajimavéjsi. Diky programim EU nase Skola méla moznost nakoupit notebooky a tablety,
které se vyuzivaji v ramci vyuky, pfedevsim IT a grafického designu.

Radi bychom zlepsili spolupraci s rodici, proto bychom se chtéli zaméfit na komunikaci mezi
rodici a Skolou. Komunikace s rodi¢i ma nezastupitelnou roli

V tomto roce bychom se radi zaméfili na dusevni hygienu a na nelatkové zavislosti, ale také
na ne$var soucasné mladeze: pozivani kratonu. Nesmime zapomenout také na nebezpeci
v Kyberprostoru.



B) Kvantitativni hodnoceni

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence
RCh

Pocet vzdélavacich aktivit 3
Pocet celkové proskolenych pedagogti 60
Pocet hodin 28

Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Pocet Pocet Pocet zuicastnénych
aktivit hodin rodicu

Aktivity pro rodi¢e v oblasti prevence RCH 2 2 40

lIl. PREVENTIVNIi AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

Specifické preventivni aktivity, reagujici na Pocet aktivit |Pocet zaka Pocet hodin

individualni situaci (problém) ve tridé

pfimé prace

Interaktivni seminafr 590
Blok primarni prevence 222
Pobytova akce 300

Volnoc€asové aktivity pfi Skolach

Pocet aktivit Pocet zaku

Skolni kluby

1 40

Skolni krouzky

6 60




6. Spolupracujici organizace

e KPPP Praha

Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 7 a 8
Preventivni skupina méstské policie Praha
Preventivni skupina PCR

OSPOD

Obvodni metodik prevence

Bily kruh bezpeci

Centrum Anabell, z. 1.

Peer program - Smichovska stiedni pramyslova $kola = Linkin Sphere
e Fokus Praha z.0.

e Nevypust dusi z.s.

Pouzité zkratky:
MPP — Minimdlni preventivni program
RCh — Rizikové chovani
SPJ — Socialné patologické jevy
SMP — Skolni metodik prevence
VP — Vychovny poradce
RVP — Ramcova vzdélavaci program
SVP — Skolni vzdélavaci program
KPPP — Ktest'anska pedagogicko-psychologicka poradna




Program proti Sikanovani

1. KSPA Praha s.r.o. Chabarovicka 1125/ 4, Praha 8

Program proti Sikanovani je ptilohou Minimalniho preventivniho programu skoly pro
rok 2020/2021. V piipadé potieby bude aktualizovan. Jeho tvorba a realizace vychazi z
Metodického pokynu ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikanovani
mezi zaky kol a skolskych zatizeni; €. j. 21149/2016 a v souladu se Skolnim fadem.

1.) Cil programu:
[ ]

v ptipadé¢ vyskytu v€as odhalit a efektivné fesit Sikanovani

ucinnou prevenci béhem Skolnich aktivit a be&hem realizace
minimalniho preventivniho programu vytvaret ve skole bezpecné,
spolupracujici prostfedi, ve kterém se podporuji vzajemné pozitivni
vztahy mezi zdky navzajem 1 mezi zédky a uciteli (potlaceni
agresivity, podpora solidarity, respektu, tolerance, védomi
sounalezitosti, jednani v souladu s etickymi a pravnimi normami)

2.) Definice Sikany a jeji projevy:
Sikanovani je jakékoli chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasit
zaka, ptipadné skupinu zakt. Jednad se o vztahy mezi rovnocennymi jedinci, tzn. Ze

aktéry Sikany jsou opét Zaci. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a
psychickych utocich jedincem nebo skupinou vici jedinci ¢i skupiné zaku, kteti se
neumi nebo nemohou z jakychkoli diivodi branit.

Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a
ignorovani zaka ¢i zakl tfidni nebo jinou skupinou spoluzakl. Neztidka se objevuje
také ve formé ,,symbolického* socidlniho vylouceni, kdy jedinec zlstava ve skuping,

ale vzajemn¢ o sebe nestoji a pouze se tzv. ,,trpi®.

Za $ikanu jsou oznacovany tyto projevy chovani:

projevy chovani jsou opakované a trvaji delsi dobu
projevy chovani maji nezfidka tendenci se stupniovat
obét’ nema moznost se pfimérenym zplisobem branit

Vyjimku tvoii kyberSikana, kterd se vétSinou nedéje na pidé Skoly a
nemusi byt stupfiované (utoky pomoci e-mailt, SMS zprav, vyvésovani
urazlivych materiali na internetové stranky apod.).



Zakladni formy Sikany:
e Verbalni a psychicka Sikana
o piimd — nadavky, pomluvy, vyhrozovani, vydirani,
ponizovani, udileni nasilnych ptikazl, kyberSikana
o nepiima — prehliZzeni, ignorovani
e Fyzicka Sikana pfima a nepfima
o kradeze, niCeni majetku, biti, loupeze, fyzické utoky,
pohlavni zneuzivani
e SmiSend Sikana
o kombinace psychické a fyzické Sikany

3.) Kompetence $koly a pedagogickych pracovniki:

Vedeni skoly a pedagogicti pracovnici se fidi ustanovenim § 29 zdkona C.
561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdgjsich piedpist. Skola je povinna zajistovat bezpenost a
ochranu zdravi déti, zakt a studentll pfi vzdélavani a s nim piimo souvisejicich
¢innostech a pifi poskytovani Skolskych sluzeb a poskytuje zdkim a studentim
nezbytné informace k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi.

Skola je povinna dle vyse uvedeného paragrafu vytvaiet zdkiim a studentim
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku socialné patologickych
jeva.

Pokud se prokaze, ze Sikana napliovala skutkovou podstatu trestného ¢inu a
pedagogicky pracovnik o ni védél a vcas ji neoznamil ¢i neptekazil, vystavuje se tak
riziku trestniho postihu pro neoznameni, popt. nepiekazeni trestného ¢inu (§ 168, 167
trestniho zakona).

v

4.) Postup p¥i FeSeni Sikany — krizovy plan

Prvni pomoc pri pocatecni Sikané: Krizovy scénar pro vybuch
skupinového nasili pri pokrocilé Sikané:

1. odhad zavaznosti a formy A. Prvni (alarmujici) kroky
Sikany; poOmoci

2. rozhovor s témi, kiefi na 1. zvladnuti vlastniho Soku —
Sikanovani  upozornili, a S

obémi; 3. nalezeni vhodnych bleskovy odhad zavaznosti a formy

svédki; Sikany:

4. individualni rozhovory se 2. bezprostiedni zachrana obéti,
svédky  (nepfipustné je  spolecné zastaveni skupinového nasili
vySetfovani agresori a svédki a
konfrontace obéti s agresory); B. Priprava podminek  pro

5. ochrana obéti;

6. predbézné vyhodnoceni a volba
ze dvou typt rozhovoru:

a) rozhovor s obétmi a rozhovor

s agresory (sméfovani k metodé Skoly;

usmifeni); 4. zabranéni domluvé na kiivé

vysetfovani
3. zalarmovani pedagogii na
poschodi a informovéani vedeni




7. realizace vhodné metody:

8. tfidni hodina:
a) efekt metody usmifent;
b) oznameni potrestani agresort;

b)rozhovor S agresory skupinové vypovedi;
(sméfovani k metodé¢ wvnéjsiho 5. pokracujici pomoc  obéti
natlaku);

(ptivolani 1ékare);
6. oznameni na policii, paraleln¢ —
navazani kontaktu se specialistou

a) metoda usmitent; na Sikanovani, informace rodi¢im
2
b) metoda wvnéjSitho natlaku
(vychovny pohovor nebo vychovna C. VySetfovani
komise s agresorem a jeho rodici); 7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabSich ¢lankd,
nespolupracujicich svédk;

9. individualni, piipadné
konfrontacni rozhovory se svédky;

9. rozhovor s rodici obéti; 10. rozhovor s agresory, pfipadné
10. tfidni schtizka; konfrontace mezi agresory, neni
11. prace s celou tidou. vhodné konfrontovat agresora

(agresory) s obéti (obétmi)

D. Néaprava
11. metoda vng&jsiho natlaku a
zména konstelace skupiny.

Kolaf M. (2011)

5.) Prevence Sikany v ramci MPP:
1.) zabudovana v dlouhodobych cilech programu:

pusobeni preventivniho tymu

ucit zaky vzajemné toleranci, respektovat odliSnosti

vCas fesit problémy se Sikanou, ktera se ojedinéle mezi détmi vyskytuje
posilovat kohezi tfidnich kolektivi, utvaret pozitivni vztahy mezi détmi
ovlivilovat déti 1 v oblasti sebevédomi, hodnot a postojii a podpofit jejich
zdravy zivotni styl

2.) pii realizaci samostatnych projektd minimalni prevence:

seminare pro pedagogy
bloky primarni prevence
dalsi interaktivni besedy, seminafe (Policie CR, Bily kruh bezpedi)

Pedagogicti pracovnici byli s Minimalnim preventivnim programem seznameni dne
30. 8. 2023 na pedagogické radé.

Vypracovala: Mgr. Jana Hrstkova Codlova — skolni metodicka prevence
V Praze dne 30. 8. 2023
Schvalila: Mgr. Pavlina Je¢minkova — feditelka Skoly




